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Uvod

Sta je "seksualno zlostavljanje dece"?

Seksualno zlostavljanje dece je oblik nasilja nad
decom.

Prema podacima Saveta Evrope, 20% dece je
seksualno zlostavljano pre nego $to napune 18
godina, bez obzira na socioekonomski status ili
poreklo.

U ucionici od 20 dece, to znaci da je Cetvoro
dece doiZivelo, doZivljava ili ¢e doZiveti
seksualno zlostavljanje.

11144444

111111141

VODIC ZA NASTAVNIKE

zdravlja u adolescenciji i odraslom Zivotu. ontrol
Takode moZe da izazove ozbiljan psihosocijalni
uticaj, ukljucujudi delinkvenciju u adolescenciji i
odraslom dobu i poteskoce u licnim odnosima.

Takode moze uticati na akademski ucinak dece .
Zapravo, seksualno  zlostavljanje  tokom
detinjstva povezano je sa velikom moguénoscu
ranog napustanja Skole kao i sa vise kognitivnih
poteskoca i manjim kapacitetom pamcenja-.

Mozemo delovati na
smanjenju patnje
zrtava i traumatskog
uticaja seksualnog
zlostavljanja dece.

Seksualno zlostavljanje dece moZe imati
razorne posledice po 7Zrtve kao Sto su:
depresija, anksioznost, nisko samopouzdanje,
misli o samoubistvu, gubitak kontrole nad
sfinkterima, somatske tegobe, poremedaji
spavanja i ishrane, kao i problemi mentalnog

Medutim, studije pokazuju da dce tezina
posledica seksualnog zlostavljanja dece u
velikoj meri zavisiti od odgovora i ucinka
okruzenja od poverenja, kao sto je skola.

1 Beltran, N. P. (2009). Consecuencias psicoldgicas iniciales del abuso sexual infantil. Papeles del Psicélogo, 30(2), 135-144.

2 Daignault, I. V., & Hebert, M. (2009). Profiles of school adaptation: Social, behavioral and academic functioning in sexually abused

girls. Child Abuse & Neglect, 33(2), 102-115.

3 Navalta, C. P, Polcari, A., Webster, D. M., Boghossian, A., & Teicher, M. H. (2006). Effects of childhood sexual abuse on neuropsy-
chological and cognitive function in college women. The Journal of Neuropsychiatry and Clinical Neurosciences, 18(1), 45-53.
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Sta je , prevencija seksualnog zlostavljanja
dece”?

Prevencija seksualnog

zlostavljanja dece nije u
strahu, vec u zastititi.

Da bi se sprecilo seksualno zlostavljanje dece,
neophodno je okrenuti se ka osnovi prevencije
nasilja: dobrobit dece.

Dobrobit je temelj prevencije nasilja jer
podrzava sveobuhvatnu brigu o deci u svim
aspektima njihovog Zivota. Svako u drustvu
treba da bude i ose¢a se odgovornim za
dobrobit dece. Da bi se sprecilo seksualno
zlostavljanje dece, neophodno je da drustvo
ucestvuje.

Cetiri glavna stuba na kojima se odrzava
prevencija su:
Decja prava su sastavni deo prevencije
seksualnog zlostavljanja dece jer nas uce
kako treba postupati sa decom u svim
razli¢itim aspektima njihovog Zivota.

o Seksualno obrazovanje je drugi deo, jer nam
omogucava da razumemo razvoj dece u ovom
konkretnom aspektu i pomaze nam da
naucimo decu kako da prepoznaju seksualno
Zlostavljanje koje bi mogli da pretrpe tokom

svog zivota.
9 Razgovor o seksualnom zlostavljanju dece ¢e

pomodi da se poruka podeli medu ljudima
koji okruZzuju dete i povecade Sanse za
otkrivanje slucajeva zlostavljanja: ne mozete
otkriti nesto ako mislite da ne postoji.

VODIC ZA NASTAVNIKE

°Izgradnja zastitnog okruZenja ce sprediti
seksualno zlostvaljanje dece, smanjujudi
rizike edukacijom odraslih o zastiti dece i
stvaranjem bezbednih prostora.

Zasto bismo rano zapoceli prevenciju
seksualnog zlostavljanja dece?

Rano otkrivanje seksualnog zlostavljanja
dece moze spreciti da zlostavljanje
postane hroni¢no i moze smanjiti teZzinu
posledica

Vrlo malo studija bavi se seksualnim
zlostavljanjem dece koje se deSava od ranog
uzrasta. Kao posledica toga, malo se zna o
rasprostranjenosti zlostavljanja koje se desava
u ovoj fazi i njegovim posledicama. Ono Sto je
poznato jeste da seksualno zlostavljanje dece
Cesto pocinje u ranom dobu; s obzirom na to
da su pocinioci najéesée ljudi iz kruga od
poverenja deteta, zlostavljanje ima tendenciju
da bude hroni¢no i nanosi teske posledice
detetu — Zrtvi.

o Sto pre deca shvate $ta je seksualno
zlostavljanje dece, pre ¢e moci da zatraze
pomo¢
Rano zlostavljanje dece obic¢no se deSava u
okruZenju sa emocionalnim vezama, kao $to je
porodica. Ovaj kontekst ide u prilog tome da u
vecini slucajeva nema fizickih dokaza o
zlostavljanju, jer nasilnik nece koristiti fizicku
silu, ve¢ ¢e manipulisati detetom tako Sto ¢e u
potpunosti iskoristiti njegovo/njeno poverenje
u ljude. Dakle, mala deca ne identifikuju ono
Sto se desava kao nesto ,pogresno” u vreme
zlostavljanja. Zato im je potrebno objasniti Sta
je seksualno zlostavljanje dece i Sta treba da
rade ako im se desi.

4 Inexistence of physical evidence also occurs due to the fact that (a) in most cases, especially in younger children, CSA is not pene-
trative and (b) in most cases disclosures come long after the occurrence of the abuse.
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e Prevencija od ranog uzrasta moze olaksati
ranootkrivanje seksualnog zlostavljanja dece
Detetova zavisnost i emocionalni odnos sa
zlostavljacem otezava mu ili njoj da objasni
Sta se deSava, ili cak da identifikuje
zlostavljanje kao nesto negativno. lako je to
sluéaj i sa starijom decom, to je jos
ociglednije tokom ranog detinjstva. Stoga
su prevencija i otkrivanje u ranom
detinjstvu veoma vaini, jer programi
prevencije mogu detetu dati alate da otkrije
Sta mu se deSava kada se deSava.

Prevencijia seksualnog zlostavljanja dece
moze imati efekta u buducénosti

Rana prevencija moZe zaustaviti buduée
zlostavljanje, jer ¢e dete znati Sta da radi
ako se ikada nade u ovoj situaciji. Da bismo
sprecili  seksualno  zlostavljanje dece,
potrebno je da pocnemo sa edukacijom
pre nego Sto dode do zlostavljanja, tako da
obrazovno osoblje, porodice i deca
raspolazu  neophodnim  alatima  za
otkrivanje zlostavljanja kada se dogodi.

e Prevencija seksualnog zlostavljanja dece
moze pomoci u otklrivanju drugih vrsta
nasilja
Kada se sprecCava seksualno zlostavljanje
dece, deca uce o intimnim delovima,
privatnosti, pristanku i ograni¢enjima.
Koncepti su neophodni za oba, edukaciju o
seksualnosti i prevenciju seksualnog
zlostavljanja. U isto vreme, ove informacije
mogu pomoci deci ne samo da otkriju
seksualno zlostavljanje dece, vec¢ i da ih
nateraju da shvate kada se prema njima
postupa na nacin zbog kojeg se osecaju
loSe, Sto im moze pomodi da otkriju druge
vrste nasilja koje bi mogli da trpe.

VODIC ZA NASTAVNIKE

Sta je CRUP?

“Children’s "Children's rights up!" (CRUP) je
program prevencije seksualnog zlostavljanja
dece za evropska obrazovna okruzZenja.

Ciline grupe ovog projekta su vaspitaci, ucitelji,
prakticari i ostalo obrazovno osoblje, deca od 4
do 5 godina i njihove porodice.

CRUP je razvijen da se implementira u
multikulturalnim kontekstima, gde postoje
razlicite porodi¢ne strukture sa razlicitim

verskim i politickim uverenjima, razli¢itim socio-
ekonomskim  statusom  ili  geografskim
poreklom.

Da bi to uradili, pet razli¢itih organizacija iz cele
Evrope okupilo se i kreiralo razli¢ite materijale
koji zajedno ¢ine CRUP plan prevencije.
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Partnerstvo Cine:

Fondacija Vicki Bernadet, strucnjaci za
seksualno zlostavljanje dece (SPANIJA)
(Project’s coordinator)

The European Parents Association, Evropska federadija seksologije, strutnjadi za
strucnjaci za potrebe i zahteve porodice seksualnost i seksualno obrazovanje

(BELGIA i njeni ¢lanovi iz SRBIE) (HRVATSKA)

he Council for Creative Education,
strucnjaci za obrazovanje dece od
ranog uzrasta (FINSKA)

Preduzeé¢e NAONO, strucnjaci za
dizajn i Sirenje (SPANIIA)

This project is co-funded by the Erasmus+ programme of the European Union.

Materijali koji cine CRUP

CRUP se sastoji od pet razli¢itih materijala koje
moZete pronadi na internetu na veb stranici
projekta:

VODIC ZA NASTAVNIKE:
Vodic za vaspitace u ranom

/ detinjstvu

VIZUALI: Vizuelni materijali za
Sirenje programa prevencije

DECJE PRICE: Dve price za
predskolce, vaspitace i
porodice

PORODICNA OPREMA: NASTAVNICKI KURS: Internet kurs
Preventivni materijali za za obuku nastavnika u ranom
porodice predskolaca detinjstvu
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PRVI DEO

Zajednicki rad.

Kako uspeti u sprovodenju programa
prevencije

Koraci koje treba pratiti

Porodice su takode veoma vaZne za program
Uklju¢ivanje obrazovne zajednice i porodica dece  jer mogu da rade sa decom od kuce i mogu da
je klju¢ uspeha programa. Drugi profesionalci u obezbede nastavak prevencije kada se program
vasem obrazovnom okruZenju mogu postati zavrsi.
saveznici tokom implementacije programa i,

takode, mogu pomodi u podrsci projektu i Sirenju Imajuci to u vidu, predlaZzemo da se program
informacija u svojoj ucionici. realizuje u periodu od jednog do tri meseca.
KORAK 1

KORAK 2

Ukljucite Skolu i angazujte porodice

KORAK 3
Implementirajte program u ucionici
- Objasnite e+ - . Pomozite im
Pocnite sa sagllasnost: Naudite ih PI:'IStUIPIte ) da

emocijama A BTG B postovanju o Szl prepoznaju
zlostavljanje i
kazu nekome

KORAK 4

Nastavite sa sprecavanjem seksualnog zlostavljanja dece kada se program zavrsi
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&V PRE SPROVODENJA PROJEKTA

* Ne sprovodite program u svojoj grupi
pre praznika. Imajte na umu da ako
otkrijete bilo kakvo zlostavljanje,
morate imati vremena da reagujete.

SAVETI | KLJUCNE INFORMACIJE

e Pre implementacije programa pazljivo
procitajte Sta da radite ako vam dete
otkrije nasilnu situaciju. U slucaju da
niste sigurni, pogledajte protokole vase
zemlje/skole.

e Ako ne uspete da ukljucite drugo
obrazovno osoblje ili da angazZujete
porodice, program ipak mozete
realizovati koristeci savete i alate za rad
u ucionici.

e Period od jednog do tri meseca je samo
predlog! Ako je vasa grupa brza ili
sporija, nemojte se pridrzavati ovog
perioda, sigurni smo da znate pravo
vreme za svoj kontekst.

KORAK 1: Obrazujte se

Jedan od prvih koraka koje treba preduzeti
prilikom implementacije programa je
informisanje o seksualnosti dece, seksualnom
zlostavljanju dece i nacinu na koji to spreciti. Da
biste to uradili, program ukljucuje KURS ZA
NASTAVNIKE, kurs koji ¢e vam dati informacije
koje su vam potrebne za pocetak.

Pre nego $to sprovedete aktivnosti sa decom,
prvo treba da znate Sta sprecavate i koje su
karakteristike. Takode, da biste ukljucili druge
edukatore i angazovali porodice, prvo morate
da znate $ta je to i zasto je vazno to spreciti. Na

VODIC ZA NASTAVNIKE

naj nacin ¢ete modi da odgovorite na mogude
sumnje ili strahove koje bi drugi ljudi mogli imati.

Nisu svi otvoreni za prevenciju seksualnog
zlostavljanja dece jer to mozZe biti zastrasujuca
tema. | seksualno zlostavljanje dece i
seksualnost su tabu teme u mnogim kulturnim
kontekstima, i mozda ¢ete naiéi na suzdrzanost,
tako da je od vitalnog znacaja da imate
informacije kako biste odgovorili na pitanja i
razotkrili mitove.

* KURS ZA NASTAVNIKE

Onlajn kurs moZe da uradi u bilo koje vreme,
bez ikakvih troSkova i svako zainteresovano
lice, iako je posebno namenjen nastavnicima i
obrazovnom osoblju ranog i predskolskog
vaspitanja i obrazovanja. Dostupan je na 6
razlicitih jezika: engleskom, Spanskom,
katalonskom, srpskom, italijanskom i finskom.
Glavna dva cilja kursa su 1) senzibilizacija i obuka
nastavnika ranog vaspitanja i obrazovanja za
prevenciju seksualnog zlostavljanja dece u svojim
razredima i 2) prezentovanje i objasnjenje kako
da koriste alate kreirane u okviru projekta.

KORAK 2: Ukljucivanje obrazovne
zajednice i porodice

UkljucCivanje obrazovne zajednice i angazovanje
porodice kao aktivnog dela programa
prevencije je najbolja strategija za zajednicki
rad u zastiti dece.

Medutim, kao Sto je ranije pomenuto, nisu svi
otvoreni za prevenciju seksualnog zlostavljanja
dece jer to ukljuéuje razgovor o temama koje se
smatraju  neadekvatnim za neke uzraste.
Medutim, postoji mnogo nacina da se pristupi
seksualnom zlostavljanju dece postujuci sve tacke
gledista.
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¢ Prevazilazenje prepreka

Naici ¢cete neke uobicajene strahove koje
odrasli imaju u vezi sa ranim seksualnim
obrazovanjem i prevencijom seksualnog
zlostavljanja dece, kao i kako da reagujete i

razotkrijete laZzna verovanja.

VODIC ZA NASTAVNIKE

Saveti za prevazilaZzenje ovih prepreka ¢e vam
dati neke informacije (€) i neke radnje (@) koje
moZete da uradite kada se suodite sa kritikom. U
ovom vodicu c¢ete pronadi mnogo Vvise
informacija koje ¢e vam pomodéi da date
odgovore na ove preokupacije.

Prepreke pSaveti za prevazilazenje ovih prepreka

Bojim se da bi ljudi, ako
implementiram program
prevencije, mogli pomisliti da
postoji slucaj seksualnog
zlostavljanja u mojoj grupi/skoli

Ne pokusavajte tajno da implementirate program. Uradite suprotno:

@ koristite VIZUALE da obavestite sve da se ovaj program sprovodi.
Transparentnost u vezi sa tim ¢e vam dati priliku da objasnite zasto je to
vazno uciniti. Sprecavanje seksualnog zlostavljanja dece trebalo bi da bude
nesto ¢ime se treba ponositi, a ne skrivati.

Ljudi se mogu plasiti da se bave
temama seksualnosti tokom
ranog uzrasta. Mogli bi reci da
je prerano i da moze biti lose
za decu

Seksualnost je veoma Siroka tema koja ukljucuje aspekte kao sto su

ﬂ intimnost, komunikacija, poStovanje ili privatnost. Seksualno vaspitanje se
moze prilagoditi svim uzrastima postujuci razvoj dece. Studije pokazuju da
rano seksualno obrazovanje ima pozitivne efekte i moze smanijiti stopu
seksualnog zlostavljanja za polovinu: ne samo da su deca svesnija Sta je
zlostavljanje, ve¢ mogu da razviju vestine da ga sprece.

Mozete pitati uCesnike Sta je njihova definicija seksualnostiili ko ih je naucio

@ Sta je seksualnost kada su bili mali. Vecina odraslih nije svesna sta
seksualnost zaista znaci i veéina nas nikada nije bila pravilno obrazovana, sto
je uticalo na nas tokom celog Zivota.

Ljudi mogu pomisliti da
sprecavanje seksualnog
zlostavljanja moZe da
traumira decu

ﬂ Prevencija seksualnog zlostavljanja dece ne znaci uplasiti decu. Njen glavni
cilj je da deca razumeju pojmove kao Sto su ,,intimni delovi”, , privatnost” i
,pristanak”. Ovo znanje ¢e osnaziti decu ne samo suocenu sa zlostavljanjem
ve¢ i u mnogim drugim aspektima njihovog Zivota. Ako se ne govori o
zlostavljanju to produzava seksualno zlostavljanje dece i tabu koji ga
okruzuje. Postoji mnogo sloZzenih tema (kao Sto su rat, smrt ili pandemija) i
sve se one mogu objasniti maloj deci ako prilagodimo jezik i sadrzaj.

@ Kada zavrsite kurs i procitate VODIC ZA NASTAVNIKE, mozZete objasniti
drugim ljudima na kojim sadrzajima ¢ete raditi u ucionici ili grupi i kako cete
to raditi.

@Ako se osecate samopouzdano, moZete pozvati i druge ljude koji su
zainteresovani za program u svoju ucionicu i pustiti ih da gledaju kako radite
sa decom.

Ljudi bi mogli da veruju da
samo strucnjaci mogu da
sprece seksualno
zlostavljanje dece jer je to
sloZena tema

ﬁsloiene teme deci mogu da objasne odrasli koji za njih nisu struc¢njaci. Ako
trenirate i traZite resurse koji vam pomaZzu, mozete to uciniti.

@ PaZljivo procitajte vodic i potraZite dodatne resurse u slucaju da su vam
potrebne neke druge informacije. Zatim pokusajte da implementirate
program. Uskoro ¢ete shvatiti da sprecavanje seksualnog zlostavljanja dece
nije tezak zadatak i da deca ne reaguju ,strahom”.

1 VIZUALI su jedan od proizvoda ovog programa i mozete ih pronac¢i na CRUP veb stranici: www.crupproject.eu

10
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Uzimajuci u obzir otpor koji jos uvek postoji oko
prevencije seksualnog zlostavljanja dece od
ranog uzrasta, razvili smo ovaj materijal sa
ciliem da prevazidemo prvobitnu nevoljnost da
se program prevencije sprovede, kao i da
osnazimo klju¢ne poruke i ucinimo ih vidljivim
odraslima koji okruzuju decu.

e VIZUALI
Deljenje materijala kreiranih za nastavnike,
porodice i decu moze pomodi u vizuelizaciji
projekta i, u isto vreme, podici svest o
seksualnom zlostavljanju dece i njegovim
mitovima.
MozZete preuzeti postere i okaciti ih na zidove
ucionice kako bi ljudi mogli da po¢nu da
pri¢aju o tome. Kreiranje diskusije i otvorenost
za komunikaciju sa porodicama i drugim
obrazovnim osobljem i nastavnicima bice kljuc
za uspeh projekta.

e PORODICNA OPREMA
Nakon podizanja svesti putem VIZUALA,
porodice se mogu ukljuciti na dubljem nivou i
biti deo projekta kroz PORODICNU OPREMU.
PORODICNA OPREMA nudi porodicama alate
za spreCavanje seksualnog zlostavljanja dece u
skladu sa onim Sto se uci u skoli. Ona se bavi
prevencijom seksualnog zlostavljanja dece i
promocijom zdravlja iz perspektive
svakodnevnog Zivota. Kroz male promene u
svojim svakodnevnim rutinama, porodice ¢e
moci da dodaju zastitne elemente u Zivote
svojih sinova i ¢erki, a da to ne podrazumeva
dodatni napor ili bilo kakve protivre¢nosti
njihovih vrednosti ili verovanja. Ovaj komplet je
namenjen svim vrstama porodice, bez obzira na
njihova politicka ili verska uverenja ili njihov
socio-ekonomski kontekst. Stoga se postuju
razli¢ite drustvene pozicije oko tema kao Sto su

11
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seksualnost, odnosi ili intimnost, kako bi se
osiguralo da projekat u celini i ovaj odredeni
proizvod budu Sto inkluzivniji.

KORAK 3: Implementirajte
program u ucionici

Da biste znali kako da implementirate program,
pratite uputstva koja éete pronadi u drugom
delu ovog Vodica.

* PRICE
Dve price se mogu Citati i koristiti kao sredstvo
kako u ucionici tako i kod kuce, kada su deca sa
svojim porodicama.
Ove dve price, namenjene deci od 4 i 5 godina,
osmisljene su za prevenciju seksualnog
zlostavljanja dece. Oni ukljucuju sadrzaje
seksualnog obrazovanja sa perspektivom
promocije zdravlja.

® Glavni likovi ove dve price su Leo i Sara, a
zajedno sa njima moci ¢cemo da otkrijemo
razlic¢ite nacine ljubavi, da upoznamo nova
osecanja i da postavimo granice onim
postupcima u kojima se ne ose¢amo prijatno.
Na kraju knjiga naci ¢ete vodic koji ¢e
roditeljima i nastavnicima pruziti ideje o tome
kako da se nose sa problemima koji se javljaju
tokom Citanja price.
KORAK 4: Nastavite sa spreCavanjem
seksualnog zlostavljanja dece kada se

program zavrsi
Da biste znali kako da nastavite sa prevencijom,

mozete proveriti ,Drugi resursi“ u trecem delu
ovog Vodica.
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DRUGI DEO
Sprovodenje programa
prevencije

Nakon ukljucivanja obrazovnog osoblja i
porodice, nastavnici mogu da realizuju program
u svojoj grupi deces.

U narednom delu pokazaéemo kako da
sprovedemo aktivnosti u ucionici kako bi se
sprecilo seksualno zlostavljanje dece.

U svakom odeljku éete pronadi tri aspekta
sadrzaja:

¢y Saveti za nastavnike
) Rad u ucionici
Procena

Saveti za nastavnike sumiraju informacije koje
treba uzeti u obzir prilikom sprovodenja
aktivnosti u ucionici. Ove informacije su
zasnovane na Cinjenici da vedina znanja dece
dolazi iz indirektnog ucenja. U tom smisluy,
naglasavamo da je vazno da se ponasamo u
skladu sa sopstvenim vrednostima (na primer,
ako uc¢imo o granicama, trebalo bi da budemo u
stanju da postavljamo granice u sopstvenom
Zivotu).

VODIC ZA NASTAVNIKE

Rad u ucionici ¢e vam dati tadan sadrzaj i
aktivnosti koje moZete da sprovedete kako
biste decu naucili o informacijama koje Zelite da
date. Ovaj deo ima za cilj da olaksa
prilagodavanje znanja kako biste ga efikasno
preneli deci.

Procena je poslednji korak svakog dela i sastoji
se od veoma jednostavne vezbe koja ¢e vam
pomoci da primetite da |i su deca razumela i
integrisala informacije kao deo svog znanja.
MoZete da uradite procenu nekoliko nedelja
nakon aktivnosti da biste bili sigurni da je i dalje
pamte, a ako ne, moZete ponoviti aktivnosti
onoliko puta koliko vam je potrebno.

Poducavanje o seksualnosti od 0 do 12
godina

Kao Sto je vec receno, prilikom poducavanja o
seksualnosti u cilju sprecavanja seksualnog
zlostavljanja dece uvek je vazno imati na umu
koje i kako deci predstaviti informacije. Ovo ce
zavisiti od razlicitin faktora, ali najistaknutiji je
uzrast dece. U sledecoj tabeli céete nadi koje su
informacije, vestine i stavovi o seksualnosti
rikladni za svaki uzrast deteta.

5 Imajte na umu da ¢ak i ako porodice ili drugo obrazovno osoblje nisu ukljuceni u program, i dalje mozete implementirati
u ucionici. Aktivnosti koje su u skladu sa programom su veoma slicne onima koje vaspitaci obavljaju svakodnevno u

svojoj ucionici.

6 Ova tabela je zasnovana na informacijama koje je podelila Svetska zdravstvena organizacija o seksualnom obrazovanju dece.
Postoje i druge vazne informacije o odnosima, intimnosti ili emocijama koje su takode deo seksualnog obrazovanja. Ovaj detaljan

sadrzaj je predstavljen na sledec¢im stranicama.

Pogledajte: World Health Organization. (2010). Who Regional office for Europe and BZgA-Standards for Sexuality Education in
Europe: A framework for policy makers, educational and health authorities and specialists. Cologne: Federal Centre for Health

Educat on.
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ivni program za sve

Prevent

Uzrast

Informacije

Otkrivanje sopstvenog tela i sopstvenih

Vestine

Deca treba da imenuju delove tela (ukljucujuci

Stavovi

- enitalije) i prepoznaju telesne razlike
M genitalija & e _
© . o L ) Deca mogu da praktikuju higijenu (peru svaki e Promovisite pozitivnu sliku o telu i sliku o
w. ¢ Cinjenica da je uZivanje u fizickoj bliskosti deo tela) sebi: samopouzdanje dece
b normalan deo svacijeg Zivota
M v . . L Deca treba da budu u stanju da izraze potrebe i * Naucite stav ,moje telo pripada meni
% | ° UZivanje i zadovoljstvo pri dodirivanju seli
o sopstvenog tela zele e Obavestite ih da je u redu traZiti pomo¢
©
e . . . % q .
. P Deca treba da razlikuju dobra i loSa iskustva iz
9D . Ako iskustvo/osecaj nije dobar, ne morate L. )
- svog tela (i pricaju o tome!)
uvek da se pridrZzavate
6 . . .
< | * Razlike u godinama u telu i razvoju Dwnmﬁﬁqmw\m da prepoznaju svoju i tudu potrebu za * Promovisite postovanje razlika: neki ljudi imaju
© privatnoscu bebe, drugi ne; neki ljudi imaju dve mame; itd.
S ¢ Prikladan seksualni jezik 5 da priai lik
& €ca mogu da pricaju o raziikama ¢ Naucite stav da imaju izbor, da mogu odluciti
@ ° Razliciti koncepti porodice . .
= Deca treba da postavijaju pitanja o seksualnosti e Obavestite ih o rizicima (ali nemojte ih plasiti)
O . Zlostavljanje: intimni delovi, loge tajne, i da
© . jan) Y ’ Ine, Deca se moraju obratiti nekome (odraslom) kome
- odrasli mogu da grese . .
(V) veruju ako su u nevolji
e Promene tela, menstruacija, ejakulacija,
(<)) individualne varijacije u razvoju tokom . . .
0 vremena _um<8 qm_um. da pregledaju svoje telo i da vode e Promovisite prihvatanje nesigurnosti koje
< EIEHE © Ml proizilaze iz njihove telesne svesti
2 e Bioloske razlike izmedu muskaracai Zena i
& rodni identitet Deca mogu da se nose sa seksom u medijima « Naugite razumevanje , prihvatljivog
M Deca treba da tras L. . seksa” (medusobno saglasan, dobrovoljan,
n : R . Ze pomoc i informacije : ; ;
o - Ljubav, zaljubljenost, neznost jednak, primeren uzrastu, primeren
iy L Deca bi trebalo da budu u stanju da razumeju kontekstu i sa samopostovanjem)
| ¢ Seks u medijima (ukljuCujuci internet)

Seksualno nasilje i agresija

,pristanak”

Starosna grupa 9-12

Zadovoljstvo, masturbacija, orgazam

Deca treba da prave razliku izmedu seksualnosti u

,Sstvarnom Zivotu“ i seksualnosti u medijima

Deca treba da koriste savremene medije (mobilne

telefone, internet) i da budu svesna rizika i koristi
koje su povezane sa ovim alatima

Naucite ih uticaju pola, starosti, religije,
kulture itd. na odnose

Promovisite prihvatanje seksualnih prava
za sebe i druge
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Program: rad sa decom

Ovaj program je namenjen za realizaciju sa
decom od 4 do 5 godina. Da bismo prilagodili
informacije  ovim uzrastima, predlazemo
sledece progresije prilikom uvodenja ideja.

6 Saveti za nastavnike

Prepoznavanje i izrazavanje osecanja je veoma
vazan deo prevencije seksualnog zlostavljanja
dece.

Suprotno uobicajenim verovanjima, zlostavljanje
ne izaziva uvek osecanje gadenja, tuge ili straha.
Zlostavlja¢ se moze pretvarati da je zlostavljanje
Ligra“, ne koristeci nasilje ili pretnje. Zbog toga je
deci tesko da identifikuju Sta se deSava.

Kada dode do zlostavljanja, mala deca se Cesto
osecaju iznenadeno i zbunjeno. Ove dve
emocije ili senzacije su klju¢ne za identifikaciju
seksualnog zlostavljanja i treba ih adresirati
kada se obavljaju aktivnosti o emocijama.

¢ Kreirajte prostore za komunikaciju: nema
uvek vremena tokom dana da sasluSate svako
dete pojedinacno i sve njegove brige. U ucionici
ima mnogo stvari koje treba raditi i ponekad
ove aktivnosti zauzimaju sve sate dana.

Da bismo mogli da sluSamo decu, vazino je
stvoriti prostor za komunikaciju. MoZda je to
samo pola sata dnevno, ali moZete da uradite
aktivnost o ,izraZzavanju kako se ose¢amo sada“
i ,pre”, tako da postoji trenutak svakodnevno
fokusiran samo na emocije i brige. Takode
moze posluziti kao mesto za rad na konfliktnim
situacijama koje su se mogle desiti.
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& Slusajte aktivno: ne samo da sluiate ita
govore, postavljajte pitanja i dajte im neku vrstu
povratne informacije kako bi znali da ih slusate.

Imajte na umu da mora da nam je stalo da bi oni
govorili: moramo da slusamo decu kako bi znali
da su njihove emocije vazine i da se mogu izraziti
u svakodnevnim situacijama. Ovo je posebno
vazno kada se sprecava seksualno zlostavljanje
dece jer, da bi se otkrilo zlostavljanje, deca
moraju da se osecaju saslusano.

Uloga nastavnika je ovde od sustinskog znacaja,
jer moZete postati jo$ jedna odrasla osoba od
poverenja u njihovim Zivotima i biti osoba kojoj
otkrivaju probleme koje imaju kod kuce.

@ Pokazite im da vam je stalo: ¢esto
pretpostavijamo da deca znaju da ¢emo biti tu
za njih ako im zatreba pomo¢, ali to nije uvek
tako. VaZno je da pojacate poruku da vam je
stalo do njihovih osecanja i da ¢ete ih zastititi u
slucaju da ikada imaju problem.

Kada izraze neprijatna osec¢anja (na primer, da
su tuzni, ljuti ili uplaseni), dajte im do znanja da
vam je stalo tako $to éete ih zamoliti da pricaju
o tome ili tako Sto cdete doraZavati ono Sto
opisuju (npr. ,to zvuci zaista zastrasujuce®).

0 Rad u ucionici

Vecina vaspitaca vec radi na vaZznosti osecanja i
radi aktivnosti oko emocija. Ove aktivnosti se
mogu prilagoditi tako da ukljuuju neke
informacije koje mogu pomodi u sprecavanju
seksualnog zlostavljanja dece.
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() Kada dajemo primere za svaku emociju,
mozZzemo dodati neke situacije koje se mogu
odnositi na vazine teme kojima treba da se
pozabavimo prilikom sprecavanja seksualnog
zlostavljanja dece kao S$to su ,intimnost”,
,privatnost”, ,posStovanje” i ,pristanak”.
Zbunjenost / Iznenadenje : Igrate se u parku i
va$ prijatelj vas iznenada udari pesnicom u
stomak. Ne boli te mnogo, ali nisi ocekivao.

a. Gadenje / Mucnina: Prijatelj vam je
rekao da da biste bili hrabri morate da
pojedete mrava..

b. Sreca: Igras se sa veoma dobrim
prijateljem na plazi i napravite veliki i lep
zamak.

c. Tuga: Vas brat ili sestra vas tera da
igrate igru koja vam se ne svida.

d. Ljutnja: Upravo ste zavrsili veoma lepu
sliku i vas prijatelj je prosuo vodu po
njoj.

e. Strah: Veliki smedi komsijski pas
pokuSava da vas ugrize.

f. Strah: Veliki smedi komsijski pas
pokuSava da vas ugrize.

Procena

Da biste bili sigurni da deca razumeju razlicite
emocije i mogu da ih prepoznaju, pokusajte da
iznesete razliCite situacije koje ih mogu naterati
da osete ove emocije.

Bolje je ako moZete redovno raditi na ovoj temi.
Klju¢ u ovom programu je da nastavite da radite
na razli¢itim temama i da se vracate svakoj od
njih svakih nekoliko meseci kako biste bili
sigurni da se deca joS uvek secaju.

7 Takode mozete koristiti neke primere koji se nalaze u
PRICAMA da biste radili na ovim emocijama.
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Saglasnost: osnaZivanje dece

0 Saveti za nastavnike

Kada se deca nadu u nesigurnim situacijama,
trebalo bi da budu sposobna da podignu ton i
zatraze pomo¢. Da bi to uradila deca moraju da
se osecaju oshazeno, $to je moguce kada imaju
dobro samopouzdanje i ljlubav prema sebi.

Nakon $to prepoznaju emocije, vazno je da
deca progovore.

OZnajte decja prava: Prava deteta
ustanovljena Konvencijom Ujedinjenih nacija
mogu biti odlicno sredstvo koje ¢e vam pomodi
da sprecite seksualno zlostavljanje dece. Ova
prava se fokusiraju upravo na vaznost dece i
njihovog glasa.

Ova tri prava treba posebno uzeti u obzir kada
se spreCava seksualno zlostavljanje dece:

17
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2 SVI ONI IMAJU OVA PRAVA bez, obzira na
rasu ili boju koZe, da li su decak ili devojcica,
koji god jezik govore, bez obzira na njihovu
veru, politi¢ka uverenja, nacionalnost ili etnic¢ku
grupu, da li su bogati ili siromasni, i da li imaju
invaliditet.

12 PRAVO DA DAJU SVOJE MISLIENJE | DA
BUDE OZBILINO SHVACENI kada se donose
vazne odluke koje se ti¢u njih.

19 PRAVO NA ZASTITU OD NASILA,
zlostavljanja ili  zanemarivanja od strane
roditelja ili bilo koga ko brine o njima.

QPos'tujete i promovisite decja prava:
Postoje razliciti nacini koji mogu pomoci deci da
saznaju svoja prava, mada najbolji nacin da
deca saznaju svoja prava kada su tako mala
jeste da ih posStuju i promovisu.

Za svako od gore navedenih prava razmislite na
koji nacin ih vi ili vasa Skola promovisete. Ovu
kontrolnu listu moZete koristiti da procenite da
li se ova delja prava uzimaju u obzir i da i
postoje bilo kakve neophodne promene koje
treba uraditi.
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Mera Da \[<]

1. Svadecai njihove porodice imaju jednak tretman u mom
obrazovnom okruZenju. PoStujemo njih i njihovu kulturu O O
nezavisno od njihove rase, politickih ili verskih uverenja.

2. Deca ucestvuju u odlukama koje se ticu njih, kao sto je
stvaranje novog parka ili dodavanje novih knjiga u O O
biblioteku obrazovnog okruzenja.

w

. Postoji protokol za zastitu od maltretiranja, seksualnog,
zlostavljanja i uznemiravanja dece koji svi prosvetni O O
radnici znaju.

4. Ako neko od vaspitnog osoblja posumnja da je dete seksualnog

zlostavljano, znao bi Sta da radi i koje korake treba da O O
preduzmemo.
5. Sa decom uvek radi vise odraslih ili stru¢njaka O O

()}

. Svi profesionalci u obrazovnom okruzenju su upoznati sa
pravilima i procedurama za prevenciju bilo kog oblika O O
nasilja nad decom i adolescentima.

7. Zagarantovana je vidljivost ucionice spolja. | vrata i prozori.
moraju omoguciti ljudima da spolja vide aktivnosti koje se O O
sprovode.

8. Pisani zapis o svim incidentima koji se mogu desiti je dat,
ukljuc€ujuéi vreme, kratak opis situacije i uklju¢ene ljude. O O

18



Preventivni program za sve

@ Rad u ucionici

Kada sprecavamo seksualno zlostavljanje dece,
postoje tri vazna aspekta osnazivanja koje treba
da imamo na umu:

Ucinite da se

deca osecaju

dobro o tome
ko su

Osnazivanje

dece
Pomozite
Dajte deci da p?:r::;du
autonomiju . .
svoj glas i
progovore

Prvo, postovanje decjeg identiteta ucini¢e da se
osecaju pozitivno o tome ko su. ldentitet moze
biti povezan sa njihovim korenima i njihovom
porodicom, ali i sa njihovim telom, njihovim
mislima, njihovim misljenjima ili njihovim
preferencijama. Ako vole ono Sto jesu, pridace
viSe znacaja onome $to osecaju.

Drugo, odgovornost za sopstveno telo je veliki
deo prevencije zlostavljanja dece. Moguénost
da kontrolisu Sta se deSava sa njihovim telom
pomocdi ¢e im da postave granice i smanjice rizik
da osoba koristi trenutak intimnosti ili higijene
da izvrsi zlostavljanje.

Trece, vazno je da deca prepoznaju svoje pravo
da kaZu kako se osecaju. Ovo ce biti moguce
samo ako se uzmu u obzir prethodna dva
aspekta. Dete koje se ne oseéa dobro o sebi
nece imati pravo da kaze da mu nesto nije u
redu, ili ¢ak da ga nesto povreduje. Deca treba
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da budu svesna da ako neko, ukljucujuéi njihove
roditelje ili staratelje, radi stvari sa njihovim
telima zbog kojih se osecaju neprijatno, deca
treba da razgovaraju o tome drugoj odrasloj
osobi kojoj veruju da traze pomoc i smernice.

0 Naglasite lepotu razli¢itosti. Rad sa
primerima razli¢itih tipova kultura, porodicnih
struktura i ljudi. PokuSajte da pronadete knjige
ili materijale koji odraZavaju ovu raznolikost i
radost sveta sa toliko vrsta ljudi. Ukljucite ovde
razlicita tela i boje koze, koristite komplimente
za bilo koju vrstu tela ili koZe.

O pPromovitite autonomiju dece, na primer,
tako Sto éete im dozvoliti da se sami Ciste,
ucedi ih da vezuju svoje pertle ili im dozvolite
da sami biraju svoju odeéu. Ova tri primera su
nacin da se deci pokaZe da su sposobna da se
brinu o sebi i da imaju pravo na to. Naglasite
da imaju pravo da donose odluke o svom telu.

() Zapocnite igru uloga sa nekim primerima
situacija u kojima deca moraju da slusaju kako
se osecaju. Tada moZete videti kako ¢ce
reagovati. MoZete razgovarati sa njima o
njihovom snaznom glasu, glasu koji koristimo
kada Zelimo da kazemo ,ne” necemu $to nam
se ne svida ili zbog Cega se osecamo neprijatno.

(DKada zavrsite program i vec ste radili na
seksualnosti i zlostavljanju, moZete da navedete
i primere situacija u kojima im se govori da
pokaZzu svoje intimne delove. Ovo ¢e biti veoma
vazan deo prevencije.
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Procena

Najbolji nacin da procenite da li se deca polako
osecaju osnazenijim jeste da ih posmatrate.
Medutim, nakon obavljanja neke aktivnosti
uvek je dobro pitati decu da li im se dopala ili
da li su uZivala ili ne. To ¢e im pokazati da nam
je stalo do njihovog misljenja i da je njihov glas
vazan.

Ovde moZete pronacéi primer ,ankete o
zadovoljstvu® za malu decu. Oni mogu da oboje
lica koja bolje odrazavaju kako su se osecali
tokom aktivnosti. Ovo moZete koristiti kao
primer za bilo koju drugu procenu aktivnosti
koje biste mogli da uradite tokom kursa.

8 Ova procena je zasnovana na HIFAMS upitniku, koji je kreiran za merenje srece i subjektivnoe dobrobiti male dece u Skoli.
Vise informacija, kao i originalni upitnik, moZete pronaci ovde: https://medicine.exeter.ac.uk/hifams/
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Preventivni program za sve

KORISTIM SVOJ GLAS DA IZRAZIM SVOJE MISLIENJE

Na putu do skole ose¢am se ...

Kada sam u ucionici ose¢am se ...

Kada radim ovu aktivnost ose¢am se ...

Kada sam na igralistu ose¢am se...

Kada mislim o drugoj deci u skoli, ose¢am se...

Kada mislim o svom ucitelju, ose¢am se...

Kada mislim o skoli oseéam se ...

POOPOOOG®
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Postovanje: ja i drugi

a Saveti za nastavnike

Sprecavanje seksualnog zlostavljanja dece znadi
stvaranje kulture postovanja gde je manja
verovatnoca da ¢e doci do seksualnog zlostavljanja
dece. Da bismo to uradili, moramo nauciti decu da
ih treba postovati i da postuju druge.

@ Fokus na situacije nejednakosti moci:
Nejednakost moci je uvek prisutna u
slucajevima seksualnog zlostavljanja.

Kada Zelimo da  spre¢imo  seksualno
zlostavljanje dece od strane vrinjaka (30% od
ukupnog broja slucajeva), moramo da se
fokusiramo na one situacije u kojima jedno dete
koristi svoju mo¢ nad drugim. Evo liste situacija
koje mogu stvoriti nejednakost moci medu
decom:

e Razlika u godinama
e Grupa dece protiv jednog deteta
* Nivo zrelosti ili inteligencije

e Popularnost

Da bi se izgradilo postovanje, neophodno je da
deca vide svoje vrinjake kao jednake. Za to je
neophodno da ucionice budu prostori bez
predrasuda.
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& Promovisite empatiju: MoZemo poceti tako
Sto éemo se vratiti na prethodni odeljak o
pristanku. U toj sekciji deca su se obrazovala u
lepoti razlicitosti, u odnosu na sebe. Sada
zelimo da ih nauc¢imo da kada je drugi drugaciji,
treba da budemo u stanju da razumemo kako
se osecaju i da ih postujemo.

Istovremeno, potrebno je nastaviti rad na
vaznosti prihvatanja razlicitosti i svesti o
postojanju drugih stavova i realnosti, kao i
sposobnosti komuniciranja sa postovanjem.

Rad u ucionici

Da bi se sprecilo seksualno zlostavljanje dece,
aktivnosti o empatiji treba da budu pracene
primerima u kojima osoba mora da prepozna
emocije drugih i razume ,pristanak”.

@Empatija — kako bi se drugi mogli osecati?

Ovde moZemo uzeti neke od situacija na kojima
smo radili u prethodnom odeljku. Ranije su deca
morala da razumeju kako se oselaju u svakoj
situaciji. Ovde ¢e morati da zamisle kako bi se
drugi mogao osecati. Da biste se fokusirali na
prevenciju  seksualnog zlostavljanja  dece,
pokusajte da ukljucite situacije u kojima bi se
druga osoba mogla osecati neprijatno kada je
dodiruje. Na primer:

» Sara zeli da zagrli Lea, ali Leo Zeli da
spava jer je umoran.

Posle ovih primera mozemo postavljati razlicita
pitanja, kao na primer:
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0Po§tujte neslaganje
Konacno, trebalo bi da radimo na postovanju
* “Da li zna$ da li Leo Zeli zagrljaj?” neslaganja. Ovde moZemo da nastavimo sa

istim primerom, pa ¢ak i da dodamo neke
detalje, na primer da Leo pocne da place nakon

O Razumeti i prepoznati pristanak Sto ga Sara zagrli, ili je odjednom veoma tuzan.

Razumevanje i prepoznavanje pristanka je jedan

od klju¢nih aspekata da biste mogli da postujete

druge. Ovde mozemo raditi na tome da sluSamo » “Sta da radite ako Leo ne odgovori?”

snazan glas drugog, pa ¢ak i da zamislimo kako bi

se drugi mogao osecati. Takode mozZzemo

koristiti isti primer i postaviti viSe pitanja:

e “Kako se Leo oseca?”

« “Sta Cete uraditi ako Leo kaZe ne?”

@Odgovor u tri koraka
¢ “Kako mozete znati da li Leo zeli zagr|jaj?" Konaéno, mozemo ih nauciti tri koraka da

» . » . razumeju druge:
* “Treba li ponovo da zagrli$ Lea?

* “Sta bi ovo znacilo?” _
e Slusaj

* Misli
Ovo ce im takode pomodi da znaju da li im se
nesto svida ili ne i da iskoriste svoj snazan glas.

w
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ZAVRSIO SAM AKTIVNOST O POSTOVANJU TUDIH EMOCIJA A VI NAM KAZITE STA MISLITE.

SARA JE BOLESNA. SARA SE VEROVATNO OSECA:

IZNENADJENO ZGADENO SREENO LJUTO UPLASENO
LEA KAZNJAVA UCITEL) ZATO STO NE OBRACA PAZNJU. LEO SE VEROVATNO OSECA:

® 6 © O =

IZNENADJENO ZGADENO SRECNO LuUTO UPLASENO

LEO TERA SARU DA IGRA IGRU KOJA SE NE SVIDA. SARA SE VEROVATNO OSECA:

® 6 © @O =

IZNENADJENO ZGADBENO SRECNO LJUTO UPLASENO
LEO IMA KOSMAR O VELIKOM CRNOM MEDVEDU | NE MOZE DA SPAVA. LEO SE VEROVATNO OSECA:

® 6 © 0 & &

IZNENADJENO ZGADENO SRECNO LJUTO UPLASENO
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Svaki put kada imamo sukob medu vrsnjacima u
kojem jedno dete postavlja granice drugom,
mozemo traziti od prvog da objasni kako se oseca,
a drugo mora da prati ova tri koraka pre nego sto
reaguje.

@ Procena

Obratite paznju na odnose medu vr$njacima u
ucionici i svakodnevno koristite predloZena
sredstva. Na primer, ako dete svojim snaznim
glasom kaZze da neSto ne Zeli, mozete koristiti
proces u tri koraka da pristupite situaciji.

Na kraju, predlazemo upitnik o tome ,kako bi
se druga osoba mogla osecati”. Mozete koristiti
emocije na kojima smo radili u prvom delu:
Zbunjenost / 1znenadenje; Gadenje / Mucnina;
Sreca; Tuga; Ljutnja; i Strah.

Ovo je primer ankete. Ne postoji jedan tacan
odgovor jer ponekad osoba moze da oseti vise od
jedne emocije. Medutim, vazno je da odgovor
bude u skladu sa situacijom.
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Seksualnost: centralni deo svega

|

0 Saveti za nastavnike

Seksualnost je tema koja je veé dugi niz godina
tabu. Zbog toga, mnogi odrasli imaju veoma
razlicite ideje o tome Sta to znaci i Cesto nemaju
reCi da to izraze. Svetska zdravstvena
organizacija definisala je seksualnost sa svom
njenom heterogenoséu:

Seksualnost je centralni aspekt Iljudskog
bi¢a koji ukljucuje seks, rodni identitet i
rodne uloge, seksualnu orijentaciju,
zadovoljstvo, intimnost i reprodukciju.

Seksualnost se doZivljava i izraZzava u

mislima, fantazijama, Zeljama,
verovanjima, stavovima, vrednostima,
ponasanjima, praksama, ulogama i
odnosima.

(Svetska zdravstvena organizacija, 2004)

Moramo zapamtiti da svaka akcija koja se tice
seksualnosti mora uvek biti dobrovoljna,
slobodno izabrana i Zeljena. Drugim recima, to
uvek treba doZiveti uz SAGLASNOST.
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@ Naudite sebe o seksualnosti: Prvi korak je da
se informiSete. Ova tema je Siroka i ponekad
sloZena. Postoji mnogo mitova o seksualnosti
koji sprecavaju ljude da shvate kako to utice na
njihov Zivot i u kojim aspektima. Ucenje o tome
Sta je seksualnost moZe pomocdi odraslima da
poboljsaju svoj Zivot u svim drugim aspektima
osim u seksualnom.

Shvatite vaZnost ucenja dece o seksualnosti:
Obrazovanje o seksualnosti moze pomodi da se
deca odgajaju u zdravijem i sigurnijem
kontekstu. Pristup kvalitetnom seksualnom
obrazovanju od ranog uzrasta je povezan sa:

e Bolji pokazatelji fizicke i emocionalne
dobrobiti

e Sticanje vestina za kriticko suocavanje sa
mitovima i zabludama o seksualnosti

e Razvijanje vestina za identifikaciju,
zastitu i reagovanje na zlostavljanje

@ Poénite da pricate o seksualnosti koristeci
ispravne reci: Prilikom spretavanja seksualnog
zlostavljanja dece vaino je da odrasli budu
sposobni da pri¢aju o seksualnosti prirodno kako
bi deca naucila da i oni mogu da pricaju o tome i
da nema Cega da se plase.

Jedan od centralnih aspekata seksualnog
zlostavljanja dece je upotreba pravih imena za
oznacavanje genitalija. Kada govorimo o intimnim
delovima koristeéi druge reci, na primer, kazemo
»cvet” umesto “vulva” ili “pisa” umesto “penis”
mi indirektno govorimo deci da postoji nesto
sramotno u njihovim genitalijama.

VODIC ZA NASTAVNIKE

Nije nepristojno koristiti nazive intimnih
delova. U stvari, studije su pokazale da je
manja verovatno¢a da ¢ée deca koja koriste
ispravna imena trpeti seksualno zlostavljanje
jer je to signal da su ta deca osnaiena i
obrazovana o bezbednosti tela.

Koris¢enje drugih reci za pominjanje intimnih
delova mozZe otezati deci da otkriju zlostavljanje
jer mogu da osecaju da je to nesto ,Cega se
treba stideti”. Pored toga, deci moZe biti tesko
da pricaju o mnogim drugim vaznim aspektima
svojih intimnih delova, kao Sto su infekcije ili
medicinska stanja koja mogu da ugroze njihovo
zdravlje.

Koris¢enje tacnih re¢i moze deci dati
samopouzdanje u komunikaciji sa vama o svom
telu i pozicionirati vas kao pouzdan izvor znanja
i podrske.

Ovo su nazivi "privatnih delova":

e vulva
* penis
e zadnjica
e grudi

e usta

Ukljucujemo usta akao privatan deo jer su usta
deo tela kojim se ljubimo, a deca treba da
nauce da ih niko — ¢ak ni clanovi porodice — ne
smeju prisiljavati da daju poljubac.

9 Kenny, M. C., & Wurtele, S. K. (2008). Toward prevention of childhood sexual abuse: Preschoolers’ knowledge of
genital body parts. In M. S. Plakhotnik & S. M. Nielsen (Eds.), Proceedings of the Seventh Annual College of Education
Research Conference: Urban and International Education Section (pp. 74-79). Miami: Florida International University.

http://coeweb.fiu.edu/research_conference/

26



Preventivni program za sve VODIC ZA NASTAVNIKE

4] Prepoznajte zdrav  seksualni  razvoj: (/] Koje sadrzaje treba da uklju¢imo?
Ponekad smo zabrinuti jer dete pokazuje  Ovo su sadrzaji koje treba da ukljucite u
seksualno pona$anje i nismo sigurni da li je to  seksualno obrazovanje tokom ranih godina:

prikladno ili ne. VaZan deo seksualnog
vaspitanja je da se zna S$ta se smatra ,zdravim e Delovi tela
seksualnim razvojem” izmedu 3 do 5 godina. (genitalije, koristedi taéne reéi)

Ovo su neka od ponasanja koje mozemo videti . . .
* Prepoznavanje telesnih razlika
kod zdravog deteta:

e Pozitivna slika o telu i slika o sebi;

samopouzdanje

* Razlicita tela i kako treba da ih
postujemo sva, ukljucujuci i nase

¢ Radoznalost o tome odakle dolaze bebe

* Svida im se da budu goli

o . . * Prepoznavanje zadovoljstva, bola,
* Gledanje i interesovanje za njihova tela nelagodnosti i drugih telesnih senzacija.

e Gledanje i interesovanje za tela drugih

¢ Pokazivanje genitalija vrSnjacima 0 Kako objasniti seksualnost svim starosnim
grupama?

Postoje Cetiri pitanja pomocu kojih moZete
razgovarati o tome Sta je seksualnost,

e Ukljucivanje u igre koje ukljucuju
gledanje i dodirivanje tela vrSnjaka

 Samostimulacija kao samoumirujuca pristupajuci prethodno pomenutim temama.

aktivnost 1. Sta imam?

« Dodirivanje genitalija javno ili privatno * Ovde mozete razgovarati o privatnim
delovima tela, imenujuc¢i ih ispravnim
konceptima.

0 Rad ... * Mozete koristiti crteze male dece i ona
ad u ucionici mogu zaokruZiti ili staviti zvezdu na privatni

O Kako razgovarati o seksualnosti sa decom? deo tela. MoZete koristiti crteZe gole dece ili

Razgovarajte o seksualnosti na pozitivan nacin. dece u donjem vesu ili kupacem kostimuze.

Pokusajte da ne stvarate atmosferu straha, tabua ili
tajnovitosti. Pokrenite je i pristupite joj kao bilo kojoj
drugoj temi (kao Sto su priroda, biljke, univerzum...)
tokom svakodnevnih aktivnosti i pokusajte da
ukljucite seksualnost u svoje dnevne aktivnosti.

e Takode moZete ukljuciti temu postovanja
razlike: mozZete spomenuti tip tela ili boju
koZe kako bi deca mogla da se definisu i, u
isto vreme, naglasiti ideju da su sva razlicita
tela lepa.

Da biste bili prirodni u tome, pokusajte da
nikada ne izbegavate temu i iskreno odgovarate
na njihova pitanja, prilagodavajuc¢i odgovor
njihovom uzrastu, ali bez laganja.

10 Mozete koristiti sliku Lea i Sare golih u Vizuelnim materijalima ovog programa.
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2. Ko sam? Procena

* Ovo pitanje nam daje priliku da govorimo o Pre nego $to sprovedete bilo kakvu aktivnost u
razlikama i slicnostima tela. vezi sa seksualno$éu, preporucujemo da ovaj

* Takode mozete razgovarati o unutrasnjim projekat zapocCnete sa procenom znanja i
karakteristikama deteta i raditi sa vestina koje deca vec imaju.
samopostovanjem.

. . . Y Za to predlazemo dve razli¢ite aktivnosti:
¢ To je odli¢na prilika da deca pri¢aju o tome P

kakva su, postavljajuci sebi pitanja poput:

,Dali sam smesan?“,Da li sam hrabar?”. 1) JUDSKO TELO

Nacrtajte neutralno telo deteta i dajte deci

3. Sta mi se svida? nastavne listove sa crteZima razli¢itih delova

¢ Ovde mozZemo razgovarati o stvarima i |JUd|ma tela. Pravimo grupe po 3 i Svakoj od nJ|h dajemo

koji okruzuju decu kojiim se dopadaju. Ne naziv dela tela. Ovo su delovi tela koje mozete
moramo da postavljamo ovo pitanje na koristiti:

,romantican“ nacin, ali to je alat koji moze
pomodi deci da razmisle o tome ko su ljudi

koje vole. DELOVI TELA: penis / vulva / zadnjica /

grudi / oéi / usta / stopala / Sake
¢ Mozete postaviti konkretna pitanja o tome
kakvi su ljudi koje vole: ,,Da i su uctivi?*;
_Dali sune#ni?“ itd. Nakon Sto im date crteZ, pogledajte reakciju

svake grupe. Mozda primetite da se oni koji
imaju crtez genitalija pomalo smeju ili se stide
da pri¢aju. Ovo je zanimljivo da bi se procenio
nivo tabua koji deca imaju.

* Mozete koristiti ovo pitanje kako bi mogli da
pomenu pet ,poverljivih odraslih® sa kojima
mogu da razgovaraju kada se ne osecaju
dobro. Ovo ¢e biti presudno za prevenciju
seksualnog zlostavljanja dece, jer treba da
se potrudite da deca uvek mogu da nadu
osobu kojoj ¢e verovati.

Zatim im postavite tri pitanja o delovima tela:

PITANJA:
4. Kako mi se svida?
¢ Ovo pitanje govori o ,saglasnosti“. Mozete ¢ Kako se zove?
raditi na zdravim odnosima u kojima se e Gde se nalazi?

osecaju dobro. ; B
. .. o o ) e Za sta sluzi?
e To mozete uciniti postavljanjem pitanja koja

deca mogu da razumeju, na primer: ,,Da li

voli§ da znas Cega ¢e$ da se igras pre nego Da biste odgovorili na drugo pitanje, mozete
Sto kazes da?”; ,Da li volis da odlucis koju nacrtati siluetu dvoje dece i oni mogu zalepiti
igru zeli$ da igras?”; ,Da li voli§ da si delove tela za nju.

obavezan da radis stvari koje ne Zelis da

radis?”.
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2) PRIVATNI DELOVI

Kada zavrsite prvu aktivnost i na crtezu su svi
razliciti delovi tela zalepljeni, moZete pitati da li
znaju Sta su ,,privatni” delovi.

Kako ih deca imenuju, moZete staviti zvezdicu
na njih.

29

Na kraju cete imati veliki papir sa dve ljudske
figure i 5 zvezdica, svaka na intimnom delu.
Aktivnost mozete zavrsiti pitanjem ,Zasto ih
zovemo ,,privatnim® delovima?“. Treba zakljuciti
da su to delovi naseg tela koje niko ne sme da dira
bez pristanka jer su ,privatni“. Mozemo ih opisati i
kao delove koji idu ispod naseg kupaceg kostima ili
donjeg vesa.
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Zlostavljanje: prepoznavanje i
kazivanje

6 Saveti za nastavnike

Odrasli imaju odgovornost da garantuju prostore i
zastitne institucije u kojima se deca mogu razvijati
u zdravom i bezbednom okruzeniju.

@Kako ova tema uti¢e na vas?
Pre sprovodenja programa vazno je da mozemo

da radimo sa svojim licnim iskustvima.
Seksualno zlostavljanje je teska tema.

To Sto smo pretrpeli seksualno zlostavljanje
kada smo bili deca moglo bi uticati na nacin na
koji pristupamo ovoj temi. Ovaj program moze
biti prilika da razmislite o tome kako je to
uticalo na vas i moze vas podstaci da potraZite
terapeutsko lecenje. Ovo takode moze vaziti za
ljude sa bliskom osobom koja je pretrpela
seksualno zlostavljanje dece u svojoj proslosti ili
ljude koji su pretrpeli bilo koju drugu vrstu
zlostavljanja tokom svog detinjstva.

¢ Dali jo3 uvek imate pitanja o seksualnom
zlostavljanju dece?

Ako nakon Ccitanja prvog dela ovog vodica i
pohadanja kursa za nastavnike i dalje imate
pitanja o tome S$ta je seksualno zlostavljanje
dece, preporucujemo vam da prikupite vise
informacija i koristite resurse koje ¢ete pronaci
na kraju ovog vodica.

VODIC ZA NASTAVNIKE

@ Rad u ucionici

O present de 02: dve knjige i kako raditi sa
njima prate¢i smernice koje ¢ete pronaci na
poslednjim stranicama.

O Nautite decu &ta su ,privatni” delovi i da niko
(sa nekim izuzecima u medicinske svrhe, na
primer) ne sme da ih dodiruje.

Ovo ukljucuje ¢lanove porodice i druge odrasle
osobe kojima mogu verovati.

Da biste to uradili, mozZete koristiti crtez Lea i
Sare goli ili aktivnosti predloZene u prethodnom
odeljku o seksualnosti.

() Nakon sto ih naucite o intimnim delovima,
vazno je da im date uputstva Sta da rade ako
ikada pretrpe seksualno zlostavljanje ili bilo
koju drugu vrstu zlostavljanja. Da biste to
uradili, pobrinite se da deca znaju ko su za njih
odrasli od poverenja.

Zapamtite da ¢lanovi porodice nisu jedine
odrasle osobe od poverenja koje deca treba da
imaju.
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Procena

Kao konac¢nu procenu programa, predlazemo
sledecu aktivnost sa ciljem da vidimo da li deca
mogu da identifikuju riziCne situacije, da li traze
pomoc i da li razumeju saglasnost.

TAKMICENJE

Ova aktivnost ¢e biti objasnjena kao
Ltakmicenje”. Svako dete ¢e imati mali papir sa
brojem. Imacete neku vrstu posude sa istim
brojevima.

Imacete razliCite situacije. Za svaku situaciju
Cete izvaditi iz kontejnera tri broja. Troje dece
sa odgovaraju¢im brojevima ¢e ustati. Zatim
moZete procitati situaciju i troje dece zajedno
treba da vam kazu Sta bi uradili. IDa bi
odgovorili, oni mogu a) da razgovaraju o tome
jedni sa drugima; b) zamole nastavnika za
pomod; ili ) pitaju nekog drugog u ucionici.

Ovo je osam situacija koje predlazemo:
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1. Igras se u Skolskom dvoristu sa prijateljem. Taj
prijatelj vam predlaze da igrate igru skakavac.
(Igra skakavca se igra tako sto se pretvara da su
prsti skakavci koji skacu po telu druge osobe).
Ne Zelite da igrate ovu igru, ali vas prijatelj
hoce, pa potinje da vas Sutira nogom u leda. Sta
biste uradili u ovoj situaciji?

e Odgovor: Rekao bih mu/joj da ne Zelim da
se igram i ako ne prestane da radi skakavca
rekao bih ucitelju Sta se deSava i Sta me
muci.

* Refleksija: Moram da slusam svoje emocije,
ne moram da radim stvari zbog kojih se
oseéam tuzno ili neprijatno, i moram da
mogu da kazem nekome. Moje telo je moje i
samo ja mogu odluciti ko ima pristup njemu.
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2. Svaki dan ostajete na rucku u skoli i zaista
uzivate u jelu sa svojim drugovima iz razreda.
Cuvar za trpezariju je zabavan, odli¢no se
zabavljate i uvek vas mnogo zasmejava. Jednog
dana, dok se igrate nakon jela, cuvar vama i jo$
dvojici prijatelja kaze tajnu i zamoli vas da
nikome ne kazZete''. Ponekad, kada razmisljate
o ovoj tajni, stomak vam se oseéa ¢udno. Sta
biste uradili u ovoj situaciji?

e Posle dugog razmisljanja, odlucis da kaze$
majci ili uciteljici da te boli stomak kada
razmisljas o tajni koju cuvas. Podsti¢u te da im
kazes, a kada ispricas, osecas se mnogo bolje.

¢ Refleksija: Moram da slusam svoje emocije,
ne moram da radim stvari zbog kojih se
oseéam loSe, i moram da mogu da ih
objasnim nekome ko se brine o0 meni ili me
voli. Uvek moramo objasniti one stvari koje
nas se ti¢u ili nas povreduju kako bi nam
ljudi koji se brinu o nama ili nas vole mogli
da nam pomognu.

3. Vi ste u prodavnici sa svojom majkom i Zena

u prodavnici vam kaze da ¢e vam, ako je

poljubite, dati parce sira. Ne zeli§ da se

ljubis, ali Zeli$ da jedes sir. Sta biste uradili u

ovoj situaciji?

e Odgovor: Rekao bih da ne Zelim da je
ljubim, ali bih ipak Zeleo da jedem tvoj sir.

 Refleksija: MoZemo pokazati zahvalnost na
mnogo razli¢itih  nacina. MoZemo se
zahvaliti nekome $to nam je dao parce sira
tako $to ¢emo im reci hvala ili sa osmehom.
MoZemo ih poljubiti kada Zelimo. Ne
moramo da radimo stvari zbog kojih se ne
osec¢amo dobro.

11 “Secrets” are often used by the abusers in order to stop children from telling what is happening to other adults. You
can talk a little bit more about secrets, the ones that make them feel good (such as surprises) and the ones that make

them feel bad.
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4. Subote su cesto dan kada vidite svog ujaka.
To je dan kada radite stvari sa njim, idete da
gledate price u biblioteci, igrate fudbal na
trgu, ljuljate se u parku, a nekih posebnih
dana takode idete zajedno na bazen Sto je
aktivnost koju zaista volite. Kad dode ujak,
uvek te povuée za obraze i mnogo boli. Sta
biste uradili u ovoj situaciji?

e Odgovor: Kazete svojoj maijci (ili nekome
kome verujete) da vam se ne svida ono $to
vas$ ujak radi. Od sada se dogovorite da se
zagrlite ili rukujete kada on stigne.

* Refleksija: Vazno je da objasnimo stvari koje
nam se ne svidaju ili zbog kojih se ose¢amo
loSe kako bi nam pomogli. Ponekad ljudi
kojima je stalo do nas i vole nas takode rade
loSe stvari i greSe, pa je vazno da kazemo
nekom drugom ako vidimo da im nije stalo.
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5. Vas stariji brat od tetke je dobio mobilni

telefon i igra se sa njim ceo dan. Jednog
dana vam pokaze film koji vas plasi i kaze
vam da stariji ljudi gledaju ovakve stvari. Sta
biste uradili u ovoj situaciji?

¢ Odgovor: Rekao bih da ne Zelim da ga
gledam i kazem nekome kome verujem da
ga viSe ne pusta.

» Refleksija: Moram da sluSam svoje emocije,
ne moram da radim stvari zbog kojih se
oseéam loSe, i moram da mogu da ih
objasnim nekome ko se brine o meni ili me
voli. Kada se zbog necega osetamo lose,
moramo to da kaZzemo. Ne moramo da
gledamo stvari koje nam se ne svidaju ili
kojih se plasimo.
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6. Vas najbolji prijatelj, sa kojim se uvek igrate,
predlaie da se igrate u dvoristu sa drugim
starijim decacima i devojCicama koji Zive u
njihovoj zgradi. Kada pocnete da igrate,
shvatite da vam se ne svida igra koju igraju, ali
ve¢ ste rekli da. Sta biste uradili u ovoj
situaciji?

e Odgovor: KaZete te im da vam se igra ne
svida i da ne Zelite da je igrate. Insistiraju, ali
ti se to ne svida i odlucis da odeS. Va$
prijatelj vas podseéa da ste mu rekli da.
MozZete redi svom prijatelju da zaista uZivate
uigranju sa njim, ali ne i u toj igrici, i da cete
se slede¢eg dana ponovo igrati zajedno.

* Refleksija: Vazno je ne raditi stvari zbog
kojih se ose¢amo lose ili koje nam se ne
svidaju, ¢ak i ako to znaci da drugi nisu
sreéni. Osim toga, mozete se predomisliti u
bilo kom trenutku. Ovo je veoma vaZan
aspekt saglasnosti koji moze pomodi u
sprecavanju seksualnog zlostavljanja dece.
Glavna poruka ovde je da se saglasnost uvek
moze odbiti, u bilo kom trenutku, ¢ak i ako
je osoba na pocetku rekla ,,da”.
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7. Tvoj deda je kod kuce da vidi tebe i tvoju

porodicu. Kad se sprema da ode, otac te
zamoli da poljubi$ dedu za rastanak, ali
trenutno ne Zelis. Sta biste uradili u ovoj
situaciji?

e Odgovor: Rekao bih mu da ne Zelim da ga
poljubim i da pokazao bih mu svoju ljubav i
oproStaj na drugaciji nacin. Zahvaliti se,
oprastati se rukom, na primer.

* Refleksija: Postoji mnogo nacina da pokazemo
da volimo ljude, a ne samo ljubljenje. Ne
moramo da radimo stvari zbog kojih se ne
ose¢amo dobro i moramo da budemo u stanju
da to objasnimo.
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8. Sa mamom idete kod lekara jer je vreme da
se pregledate i saznate koliko ste porasli,
koliko ste teski i koliko ste zdravi. Kad dode
red na pregled, nema uobicajenog doktora,
ne poznajes ga i prvo sto ti kaze je da skines
Sorc da vidi da li je sve u redu. Ne volite da
vam neko koga ne poznajete gleda u penis/
vulvu. Sta radis?

e A - Secate se obrazovne aktivnosti o
intimnim delovima i kazete im da su to
intimni delovi i da ne mogu da vas gledaju
ako ne Zelite i ne mogu da vas nateraju

* B - KaZete mu da vam se ne svida ili ne Zelite
da mu pokaZete svoj penis ili vulvu, pitate ga
da li moze da pocne da pogleda drugi deo
vaseg tela i da kada dode vreme da proveri
taj deo moze to da uradi brzo i da vam kaze
zasto je vaZzno pogledati.

* Refleksija: Nase telo je nase, uvek mozemo
da odlu¢imo da li Zelimo da ga pokazemo ili
ne, ali ponekad je neophodno ili da nam
pomogne da se ocistimo ili da vidimo da
smo dobrog zdravlja. U ovim slucajevima,
vazno je da podelimo kako se ose¢amo kako
bi ljudi koji brinu o nama znali i mogli to da
urade na najpostovaniji moguci nacin.
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TRECI DEO
Drugi izvori

Postoji mnogo drugih projekata koji su razvili
materijale koje mogu koristiti deca, porodice i
nastavnici. MoZemo koristiti ove postojece
resurse da kombinujemo informacije koje vec
imamo:

NAZIV INFORMACIE LINK JEZIK

Njihov projekat ,,Rock the Uglavnom na engleskom,
Talk” sastoji se od razlicitih

The Mama  pocpiatnih onlajn https://themamabeareffect. aliina hrvatskom, grckom,

Bear Effect  materijala za prevenciju org/ Spanskom, ukrajinskom,
seksualnog zlostavljanja poljskom, portugalskom i
dece u razlic¢itim uzrastima vijetnamskom.

SAVE: 5Ch9°|5 Besplatan onlajn kurs o
Against  maltretiranju dece,
Victimization from ukljucujuci seksualno https://www.savetraining.eu/
Early ages zlostavljanje, za nastavnike.

Engleski, Spanski, poljski,,
italijanski i katalonski.

,Feel yes, feel no“ je
pedagoski materijal
Feeling YES, namenjen deci za
feeling NO prevenciju seksualnog
zlostavljanja dece inspirisan
predstavom Denisa Funa.

https://ajuntament.barcelo-
na.cat/
Spanski i katalonski.
infancia/es/canal/sentir-que-
si-sentir-que-no

Ovo je vodi¢ koji je kreirao
Savet Evrope da pomogne

The Underwear  roditeljima da objasne deci Svi evropski jezici.

Rule — Kiko and the ~ gde drugi ne treba da https://www.coe.int/t/dg3/
Hand pokusavaju da ih dodiruju, children/underwearrule/de-
kako da reaguju i gde da fault_en.asp

potraze pomoc.

Materijal koji je kreirao Savet
Evrope da pomogne veoma

maloj deci da ne budu Albanski, jermenski,
izloZeni ekranima, posebno azerbejdZanski, bosanski,
The Underwear  telefonima sa video i foto https://www.coe.int/en/web/  hrvatski, finski, gruzijski,
Rule - kamerama ili veb kamerom. children/kiko-and-the-many- grcki, italijanski,
The “golden rules” »Zlatna pravila“ su mes#{%22107186753%22:[1]}  crnogorski, malteski,
jednostavna: dete treba da rumunski, srpski, Svedski,
bude osnazeno da zastiti turski i ukrajinski.

svoju privatnost i svoju sliku
u onlajn okruzenju.
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NAZIV

Talk PANTS

INFORMACIE

Talk PANTS pomaze maloj
deci da shvate da njihovo
telo pripada njima i sa bi
trebalo da kazu nekome
kome veruju ako ih nesto
¢ini uznemirenim ili
zabrinutim.

LINK

https://www.nspcc.org.uk/
keeping-children-safe/sup-
port-for-parents/pants-un-
derwear-rule/

VODIC ZA NASTAVNIKE

JEZIK

Engleski

Planned parent-
hood

Na ovoj veb stranici naci
¢ete mnogo informacija o
seksualnosti i kako o njoj
razgovarati. Jedan vazan
aspekt toga je identitet,
tako da moZete nauciti kako
da razgovarate o tome sa
malom decom.

https://www.planned-
parenthood.org/es/te-
mas-de-salud/para-padres/
preescolar/como-hablo-
con-mi-hijo-en-edad-pree-
scolar-sobre-identidad

Spanski i engleski

Kusodiv

Ovaj projekat koji
sufinansira Erasmus+
program Evropske unije ima
za cilj da podrzi i obezbedi
pravo multikulturalno i
inkluzivno predskolsko
obrazovanje. MozZete
prona¢i METHODICAL
HANDBOOK FOR CULTURAL
AND SOCIAL DIVERSITY IN
PRESCHOOL EDUCATION u
“FILES” tabu.

https://www.kusodiv.com/

Engleski, slovacki,
madarski i bugarski

DEE - Diversity,
Equality and inclu-
sion in pre-primary
education and
care: a gender per-
spective

Opéti cilj DEE projekta,
sufinansiranog od strane
Erasmus+ programa
Evropske unije, je
promovisanje jednakih
mogucnosti i prevazilazenje
rodnih stereotipa pocevsi
od predskolskog vaspitanja i
obrazovanja kroz specificnu
obuku vaspitaca i
nastavnika.

https://deeplus.wixsite.
com/deep

Engleski, italijanski,
bugarski i holandski

Gender Equality in
Schools

Ovaj projekat razvija alate
koji omogucavaju skoli da
meri napredak u
suocavanju sa efektima
koje rodni stereotipi jos
uvek imaju na ucenike u
vezi sa izborom predmeta (i
karijere) i kao korena
seksualnog uznemiravanja i
rodno zasnovanog nasilja u
Skolama i Sirem drustvu.
Sufinansira ga Erasmus+
program Evropske unije.

https://genderequalityin-
schools.org/

Engleski
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Co-Happiness

INFORMACIJE

Co-Happiness ima za cilj da
spredi zlostavljanje i
maltretiranje dece,
ukljucivanjem razlicitih
aktera kao Sto su sSkole,
pravosude, lokalne vlasti,
lokalne opstine, prakticari i
nevladine organizacije.
Sufinansira ga Erasmus+
program Evropske unije.

LINK

https://co-happiness.eu/

CHILDREN’S

RIGHT:

@ o
NASTAVNIKE I
[}
JEZIK

Engleski, finski, italijanski,
grcki, holandski,
portugalski, rumunski

STOP

Projekat ima za cilj
smanjenje seksualnog
zlostavljanja i eksploatacije
mladih. Za postizanje svog
cilja, STOP ¢e kreirati
inovativnu metodologiju
ucenja o prevenciji
seksualnog zlostavljanja.
Sufinansira ga Erasmus+
program Evropske unije.

http://erasmusstop.eu/

Engleski, italijanski,
Spanski, hrvatski i gréki
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CHILDREN’S

RIGHTS,
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